
CICLO DI INCONTRI FORMATIVI PER LA 
MOBILITÀ LEGGERA IN PROVINCIA DI VARESE, 
COMO E CANTONE TICINO
6 INCONTRI ONLINE DAL 26 NOVEMBRE AL 15 DICEMBRE 2026
Un primo ciclo di incontri formativi per approfondire, tema per tema, gli ambiti 
di azione del Piano e per condividere il percorso con le realtà del territorio.
La partecipazione è libera: è necessario iscriversi a uno o più incontri compilando il form 
online su www.mymeetinc.it/smile-incontri-formativi/ entro il giorno precedente all’incontro.

INCONTRO 1 - MOBILITÀ CASA-LAVORO
Giovedì 26 novembre 2026, ore 16.30-18.30
Il modulo formativo esplora l'impatto della mobilità delle aziende sui  territori transfrontalieri, analizzando opportunità e 
criticità del contesto locale. Verranno presentati strumenti, incentivi e benefici per promuovere la mobilità attiva e sostenibile 
in ambito lavorativo. Ampio spazio sarà dedicato ai casi studio.

INCONTRO 3 - INTERMODALITÀ E TRASPORTO PUBBLICO
Giovedì 3 dicembre 2026, ore 16.30-18.30
Il modulo esplora l'integrazione strategica tra trasporto pubblico locale e mobilità attiva, analizzando successi, criticità e lezioni 
apprese dalle sperimentazioni sul territorio. Rappresentanti di Regione Lombardia, del Cantone Ticino e consulenti esperti 
offriranno un quadro conoscitivo approfondito sul contesto locale e transfrontaliero. Verranno illustrati casi studio di soluzioni 
di intermodalità e incentivi aziendali.

INCONTRO 2 - SALUTE E SICUREZZA STRADALE
Martedì 1° dicembre 2026, ore 16.30-18.30
Il modulo formativo affronta i temi della sicurezza stradale, della prevenzione delle collisioni e dei benefici della mobilità attiva 
per la salute. Esperti del settore analizzeranno il quadro di contesto italiano e quello svizzero e presenteranno soluzioni e casi 
studio per aumentare la sicurezza in ambito urbano ed extraurbano, con un focus sulla mobilità ciclistica.

INCONTRO 4 - MOBILITÀ SCOLASTICA
Mercoledì 9 dicembre 2026, ore 16.30-18.30
Il modulo formativo analizza la mobilità scolastica come leva per la salute, l'autonomia dei giovani e la sostenibilità, con un 
focus sulla dimensione transfrontaliera. Verranno esaminate le criticità del territorio, sia a livello locale che a livello transfrontaliero
e verranno esplorati gli strumenti per ridurre il traffico motorizzato a corto raggio. Spazio a soluzioni pratiche come Zone 
scolastiche, Pedibus e Bicibus, affiancate da metodologie partecipative ed esperienze virtuose.

INCONTRO 5 - COMUNICAZIONE E CAMBIAMENTO COMPORTAMENTALE
Giovedì 10 dicembre 2026, ore 16.30-18.30
La comunicazione, la scelta del linguaggio e le azioni per promuovere il cambio di comportamento sono leve strategiche 
fondamentali per promuovere la mobilità attiva e sostenibile. Comunicare in modo efficace non significa solo trasmettere 
informazioni, ma ridefinire l'immaginario collettivo per superare le resistenze individuali e  promuovere il cambiamento.

INCONTRO 6 - TURISMO LENTO E CICLOTURISMO TRANSFRONTALIERO
Martedì 15 dicembre 2026, ore 16.30-18.30
Il modulo approfondisce le opportunità per i territori e le comunità legate al turismo lento, con uno sguardo al contesto 
transfrontaliero. Partendo da un'analisi delle varie forme di turismo lento e di cicloturismo,  verranno quindi presentati alcuni 
casi studio, dalle strategie degli enti turistici per promuovere i territori alle esperienze di itinerari locali.

Il progetto è finanziato dal Programma Interreg VI Italia-Svizzera 2021-2027.
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